9 октября в МБУ ДО «ЦДТ им. Г. И. Чикризовой» Харабалинского района в рамках регионального марафона «Здоровая губерния», посвящённого 300-летию Астраханской губернии, для учащихся нашего центра  прошёл шахматный турнирсреди учащихся творческого объединения «Белая ладья», направленный  на пропаганду здорового образа жизни. Между турами проходили динамические паузы, во время которых ребят развлекала весёлая Клоунесса. Мальчишки и девчонки прыгали через скакалку, вращали на талии обруч, бросали шарики в цель, играли в игру «Удочка». Ребята не только показали свои интеллектуальные способности в области шахмат, но  и проявили такие физические качества, как быстроту реакции, ловкость, меткость, выносливость. В завершении участники  шахматного турнира  признались, что:

«Если хочешь быть здоров,
Надо спортом заниматься!

Больше дела, меньше слов!»
