[image: image1.jpg]MyHHUHnaAbHOe O10/I3KeTHOE YUpeKIeHHe
JOTOJIHHTEIbHOTr0 00pa3oBaHHs
«IleHTp AeTCKOro TBOp4eCTBAa HMEHH I'.. Yukpu3oBoi»
Xapa6aJHHCKOro paioHa

VYTBEPXJAIO
lIH;peKTop MBY 10 «LIAT um. [.U. Uukpu30BOH»
BT {{/ C.B. lllununosa

Hpm(a3 Ne 4 o1 & »eee [, 2016 rona

w-;{)

JlonosiHMTEILHAs 001Iepa3BUBAIOILAs MPOrPaMMa
«IllaxmaTHas a30yka»

Bo3spacrt yyammuxcs — 5-7  JIeT.
CpoK peaiu3aliy IporpamMmmbl - 1 Tox.

ABTOp NporpamMmmbli
AnmaxkoB Cepreii IlerpoBry
negaror A0NOJIHHTE]bHOro 06pa3oBaHus

r. Xapab6aau- 2016 r.




Пояснительная записка.
Шахматы - уникальный инструмент развития творческого мышления, мощное средство для гармоничного развития интеллекта ребёнка. Они сочетают в себе элементы искусства, науки и спорта. Игра развивает и дисциплинирует мысль, даёт больше человеку, чем он тратит на неё. Шахматы - одна из самых справедливых игр потому, что итог игры зависит исключительно от знаний и воли игрока. Существует давний спор о том, что же такое шахматы - спорт или искусство? Безусловно – это игра двоих, т. е. соревнование на результаты игры, как всегда бывает в спорте. Но само умение хорошо играть – это уже искусство, здесь, как и в искусстве, интеллектуальному творчеству в шахматах предела нет. Шахматы - это творчество, сочетающееся со строгими правилами и широким простором для самостоятельности и выдумки, и даже пешка, как Алиса в сказке, может стать королевой. А шахматные правила достаточно просты и доступны, а играть в них можно где угодно.

Шахматная игра - увлекательное занятие для детей. На шахматной доске сражаются два войска - белые и чёрные. В этом войске есть главный - король. Его помощники - ферзь (учёный, мудрец в переводе с арабского). Ладья - башня, слоны, кони и маленькие пешки, которые в награду за их храбрость и терпеливость могут превращаться в другие фигуры.
Дети погружаются в особый мир, где они сами командуют своим шахматным войском. Но вместе с тем ребёнок начинает понимать, что от его умения зависит результат игры, что делает его более ответственным к своим действиям. Дети сами начинают тянуться к получению знаний. Вначале изучают правила игры, затем учатся составлять планы игры, решать шахматные задачи, играют партии между собой, анализируют партии известных шахматистов, участвуют в шахматных соревнованиях. Совершенствованию в шахматах нет предела, всегда есть чему учиться и чему удивляться. Их глубина и красота неисчерпаемы, и потому они могут стать вашим спутником на всю жизнь.
Данная дополнительная общеразвивающая  программа «Шахматная азбука» направлена на развитие интеллекта личности ребёнка дошкольного и младшего школьного возраста. Обучение детей основам шахматной игры, способствующей в большей степени развитию всех психических процессов: вниманию, памяти, всех форм мышления, а также развитию воображения и творчества, формированию таких важнейших качеств личности, как усидчивость, целеустремленность, самостоятельность в принятии решения.
Важное значение при обучении имеет специально организованная игровая деятельность на занятиях, использование приема обыгрывания заданий, создание игровых ситуаций, использование шахматных дидактических игр и пособий.
Данная программа относится к социально-педагогическому направлению, т.к. базируется на организации познавательной деятельности обучающихся, способствует приобретению социальных знаний. Ориентирована на формирование творческих качеств личности, самостоятельности в принятии оптимальных решений в самых различных ситуациях, требующих повышенного внимания, ответственности, высокой культуры и дисциплины мыслительной деятельности.
Актуальность 
Предлагаемая дополнительная обшеразвивающая  программа для детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста «Шахматная азбука» направлена на интеллектуальное развитие детей, способствует совершенствованию психических процессов, становление которых особенно активно в дошкольном возрасте.
Начальный курс по обучению игре в шахматы максимально прост и доступен. Важное значение при изучении шахматного курса имеет специально организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания учебных заданий, создания игровых ситуаций. В игровой форме вводит детей в мир шахмат: знакомит дошкольников с историей развития шахмат. В простой и доходчивой форме рассказывает о шахматных фигурах, «волшебных» свойствах и загадочных особенностях доски, об элементарных правилах игры и некоторых ее принципах, знакомит дошкольников со своеобразным миром шахмат, прививает им любовь к древней и мудрой игре. «Чтобы переварить знания, надо поглощать их с аппетитом», – любил повторять А. Франс. Поэтому в программе широко используются шахматные сказки, ребусы, загадки шарады, занимательные задачи и викторины, которые будут интересны дошкольникам.    
Отличительной особенностью программы от уж существующих образовательных программ заключается в том, что предлагаемая программа является своеобразным путеводителем обучения детей шахматной игре начиная с 5 лет, обучения законам шахматной логики, технике спортивного единоборства без чего невозможно рассчитывать и на решение сверхзадачи-полноценное использование шахмат в формирование элементов научного стиля мышления, творческих способностей эстетических взглядов.               
Особенностью программы «Шахматная азбука» является использование принципа открытости построения материала: ребенок и его родители могут включиться в программу обучения с любого этапа, соответствующего его уровню знаний, навыков, и умений. В зависимости от темпа раскрытия способностей ребенка, можно переходить к следующему этапу, не  дожидаясь всей группы, если обучение проходит в семье, или индивидуально под контролем тренера. Включение родителей в процесс обучения игре в шахматы.
Цели: 
-Обучение детей  старшего дошкольного и младшего школьного возраста  принципам шахматной игры, воспитание у них интереса и любви к этой игре и подготовка учащихся к дальнейшим ступеням развития;
-создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, формирования общей культуры посредством обучения игре в шахматы.
Задачи:
 а) образовательные:                                                                                                                                                         -  формировать устойчивый интерес малышей к игре в шахматы; способствовать освоению детьми основных шахматных понятий: шахматная доска, шахматное поле, шахматная фигура, ход фигуры, взятие, начальная позиция, шахматная нотация, взаимодействие между фигурами на шахматной доске, ценность шахматных фигур, рокировка, пат, мат, ничья, дебют, миттельшпиль, эндшпиль, шахматные часы, время, отведенное на партию, т.д.;                                                                                                   -познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной игры, учить детей во время шахматной партии действовать в соответствие с эти правилами;                                                                                                       -учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения игровых заданий, а так же умению применять полученные знания о шахматных фигурах в процессе игры;                                                                    -обеспечить успешное овладение малышами основополагающих принципов ведения шахматной партии;                                                                                   -содействовать активному использованию полученных знаний в процессе игровой практики за шахматной доской;                                                                    -учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию.        б) развивающие:                                                                                                   -развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие связи и отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения учебной задачи;                                                                                                                   -развивать все сферы мышления, память, внимание, наблюдательность, воображение;                                                                                                     -способствовать активизации мыслительной деятельности дошкольника;                           -приобщать ребенка к самостоятельному решению логических задач;
-формировать мотивацию к познанию и творчеству;
-создание условий для формирования и развития ключевых компетенций воспитанников (коммуникативных, интеллектуальных, социальных).
в) воспитывающие:                                                                                           -воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, организованность, уверенность в своих силах, самостоятельность в принятии решений;                               -поставленные цели и задачи реализуются при создании необходимых условий:
-наличии кабинета и его оснащенности методической литературой, ТСО, наглядными пособиями, раздаточными материалами, играми.
Технологии реализации программы:
- игровые;

- коммуникативные;

- дифференцированного обучения.

Ведущей деятельностью является игровая технология. Игра способствует более быстрому усвоению основ шахматной игры, учит действовать по правилам, преодолевать возникшие затруднения, планировать и регулировать свою деятельность в соответствии с замыслом. Игра регулирует отношения между детьми, укрепляет волю, развивает их чувства. Психологи утверждают, что  чувства- пусковой механизм всего психического аппарата человека и чуткого восприятия и острой наблюдательности и богатого воображения и продуктивной памяти и творческого мышления.
В программе использованы следующие методы наиболее приемлемые при работе с детьми:
-словесный;

-наглядный;

-метод игры;

-проектный;

-исследовательский;

-проблемный;

-методы практической работы;

-объяснительно-иллюстративный;

Формы организации.

-индивидуальные;

-групповые;

Адресат программы
Программа рассчитана на детей старшего дошкольного и младшего школьного возраста.                                                                                             Основное содержание психического развития детей  5-7 лет, составляет формирование внутренних действий. Но внутренние действия не возникают сами по себе, а возникают в результате перехода «внутрь» внешних, практических действий. Этот переход игры «внутрь»- важная веха в умственном развитии ребенка, знаменующая собой появление способности к мысленному преобразованию действительности.
Шахматы – одно из средств, способствующих такому переходу.

Условия реализации программы.
1.Информационно-методические:

В использовании во время процесса обучения электронных образовательных ресурсов, а именно компьютерных образовательных шахматных программ «Большое шахматное путешествие», «Динозавры учат шахматам». А так же игровая зона «Шахматная планета» /www.chessplanet.ru/
Дидактические материалы-карточки с заданиями.

2.Материально-техническое обеспечение и оснащение:
Обучение игре в шахматы должно проводиться в отдельном классе, просторном помещении, важное значение имеют хорошее освещение и гигиенические условия для реализации программы необходим примерный перечень следующего инвентаря и оборудования:

-10-12 столов рассчитанных на детей дошкольного и младшего школьного возраста;
-12 комплектов шахмат;

-1-2 учебные демонстрационные доски с магнитными фигурами;

-классная доска;

-стенд для сообщений и извещений;

-шкаф для хранения инвентаря и литературы;
- дидактические игры для обучения игре в шахматы
Технические средства обучения: автоматизированное рабочее место педагоа (ПК, проектор, принтер).
Объем и реализация  программы

Программа «Шахматная азбука»  рассчитана на один год обучения для детей старшего дошкольного и младшего школьного  возраста.  Рекомендуемое количество часов на освоение программы составляет 72 уч. часа.                                                                                                                                   Режим занятий: два раза в неделю по 1 ч. Занятия проводятся по 30 мин. с обязательной 30 минутной переменой.
Тематический план

	№ п\п
	Название темы
	Кол – во часов в году
	Кол – во часов по видам занятий 

	
	
	
	теория 
	практика 
	экскурсии 
	итог.

	1.
	Вводное занятие 
	1
	1
	
	
	

	2.
	Шахматная доска
-Знакомство с шахматной доской.

Белые.

- Белые и черные поля. Горизонтальная линия. Вертикаль.

-Диагональ. Центр.

- Контрольный опрос по теме «Шахматная доска»
	4
	2

	2

	
	

	3.
	Шахматные фигуры
-Черные и белые.

- Начальная расстановка фигур.

3.1Ладья

-Ход ладьи. Взятие.

-Дидактическая игра «Лабиринт»

-Дидактическая игра «Один в поле воин»

3.2. Слон

- Ход слона. Взятие.

-Белопольные и чернопольные слоны.

-Дидактическая игра «Лабиринт»

-Дидактическая игра «Один в поле воин»

- Дидактическая игра «Перехитри часового».

- Дидактическая игра «Игра на уничтожение»

-Ладья против слона 

- Атака неприятельской фигурой» , «Взятие», «Защита»

-«Выиграй фигуру»

-«Стоять под боем»

-«Связка», Игра на уничтожение»

3.3. Ферзь

-Ход ферзя. Взятие. Ферзь тяжелая фигура.

-Дидактическая игра «Двойной удар»

-Дидактическая игра        

«Перехитри часового», «Тройной удар»

3.4. Конь                         

-Место коня в начальном положении.

Ход коня.

-Дидактическая игра «Вилка. Конь в углу, на краю, в центре шахматной доски. Ход конем.

3.5. Пешка

-Ход пешки. Взятие в проходе. Превращение пешки.

-Дидактическая игра «Игра на уничтожение», «Взятие на проходе»

-Дидактическая игра «Как бы вы сыграли»

3.6. Король

-Место короля в начальном положении. Ход короля. Взятие. Король- главная фигура.

-Дидактическая игра «Король против других фигур», «Игра на уничтожение»
	40
	12
	28
	
	

	4.
	Цель шахматной партии.
4.1. Шах

-Шах ферзем, ладьей, конем, пешкой

-Дидактическая игра «Шах или не шах», «Дай шах», «Пять шахов», «защита от шахов»

-«Двойной удар»- решение позиций

4.2. Мат

-Цель игры. Мат ферзем, ладьей, слоном, конем, пешкой.

-Решение задач на мат в один ход

-Контрольная работа «Дайте мат в один ход»

4.3.Пат, ничья

- отличие пата от мата
	17
	7
	10
	
	

	5.
	Шахматная партия
-«Два хода»

-Общие рекомендации разыгрывания дебюта

-Демонстрация коротких партий
	10
	4
	6
	
	

	
	ИТОГО:
	72
	26
	46
	
	


Тематическое планирование

1. Вводное занятие -1 ч.  В стране шахматного королевства. Познакомить детей с понятием «Шахматная игра», способствовать развитию интереса к игре в шахматы. Презентация: шахматная доска и шахматные фигуры
2.  Волшебная доска -4 ч (теор. 2ч. практ. 2ч.)
Познакомить с новыми понятиями – «шахматная доска», «белые и чёрные поля», чередование белых и чёрных полей, шахматная доска и шахматные поля квадратные, «центр» шахматной доски.
3.  Шахматные фигуры - 40ч (теор. 12ч. практ. 28ч.)

Познакомить детей с шахматными фигурами, белыми и чёрными, учить сравнивать фигуры между собой, упражняться в нахождении той или иной фигуры в ряду остальных.  Белые, черные, ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король.  Начальное положение (начальная позиция), расположение каждой из фигур в начальном положении, правило: «Каждый ферзь любит свой цвет»; связь между горизонталями, вертикалями, диагоналями, и начальной расстановкой фигур.                                                                                              Правила хода и взятия каждой из фигур, игра «на уничтожение», белопольные и чернопольные слоны, одноцветные и разноцветные слоны, качество, легкие и тяжелые фигуры, ладейные, коневые, слоновые. Ферзевые, королевские пешки, взятие на проходе, превращение пешки.
4. Цель шахматной партии -17ч. (теор. 7ч. практ. 10ч.)

Шах, мат, пат, ничья, мат в один ход, два хода, длинная и короткая рокировка и её правила.
5. Шахматная партия-10ч. (теор. 4ч. практ. 6ч.)

Самые общие представления о том, как начинать шахматную партию. Показ коротких партий. Учебно-тренировочные партии.

Оценка результатов обучения.


Для определения уровня результативности занятий рекомендуется использовать систему контроля, за развитием детей в которую входят два вида диагностических карт:

-карточка индивидуального развития ребенка;

-диагностическая карта по обучению в игре шахматы;

-определение уровня умений и навыков при прохождении каждой темы в программном содержании;

-анализ достижений ребенка на занятиях;

Ожидаемая результативность подкрепляется участием во внутри школьных, районных соревнованиях, а также выполнениями нормативов 3 спортивного разряда по шахматам.

Ожидаемые результаты освоения программы:
К концу учебного года обучения  учащиеся должны научиться:

-ориентироваться на шахматной доске;

-играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шахматного кодекса;

-правильно расставлять начальное положение;

-знать горизонталь, вертикаль, диагональ;

-рокироваться;

-объявлять шах, мат;

-знать пат, ничью;

-решать элементарные задачи на мат в один ход.

Методические материалы:

ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ И ЗАДАНИЯ ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ НА ЗАНЯТИЯХ
«Волшебный мешочек». По очереди прячьте в непрозрачный мешочек шахматные фигуры и просите малыша на ощупь определить, какая фигура спрятана. Для большего эффекта позвольте и ребенку прятать фигуры, а сами угадывайте, какая фигура в мешочке. Иногда вы «не угадаете», и малыш с восторгом укажет на вашу ошибку. В другом варианте игры в мешочек прячутся все фигуры сразу, и ребенок на ощупь ищет определенную фигуру.
«Шахматный теремок». Сделайте из деревянной шахматной доски «теремок». Сюда, следуя сказочному сюжету, по очереди забегут шесть разных белых фигур: от пешки до короля. Король может забраться на «теремок» и уронить его, а остальные фигуры помогут «теремок» «построить» – поднять.
«Шахматный колобок». Дидактическую игру-инсценировку сказки «Колобок» можно провести так: «Дед» – король, «Баба» – ферзь, «Заяц» – пешка, «Лиса» – конь, «Волк» – слон, «Медведь» – ладья, а Колобок – шарик или клубок. Малыш должен назвать все шахматные фигуры, от которых убегает Колобок. Но в конце сказки «Лиса» Колобка не съест – он от нее убежит.
«Шахматная репка». Посадите «репку» – клубок. Около него малыш по росту выстраивает белые или черные фигуры, поясняя: «Дедка» – это король, «Бабка» – ферзь, «Внучка» – слон, «Жучка» – конь, «Кошка» – ладья, «Мышка» – пешка.
«Большая и маленькая». Поставьте перед ребенком шесть разных шахматных фигур. Попросите выбрать самую высокую, назвать ее, отставить в сторону. Потом малыш выделит самую высокую из оставшихся фигур и т. д.
«Запретная фигура». Поставьте шахматные фигуры перед ребенком в один ряд. По вашей просьбе малыш будет называть показываемые фигуры, кроме «запретной», которая выбирается заранее. Вместо названия «запретной» фигуры надо сказать «секрет». Затем поменяйтесь ролями и, называя фигуры, на которые указывает малыш, иногда «ошибайтесь». Если ребенок не заметит вашу ошибку, сами укажите на нее.
«Что общего?». Возьмите две любые шахматные фигуры и спросите малыша: «Чем они похожи? Чем отличаются?» (цветом, формой).
«Белые и черные». В беспорядке поставьте на столе по шесть белых и черных фигур. Начиная дидактическую игру, отставьте в сторону одну из фигур, называя ее и ее цвет. Например: «Белый ферзь». Ребенок, продолжая игру, должен выбрать шахматную фигуру иного названия и цвета (таково условие) и обязательно назвать ее. Например: «Черный король». Затем другую фигуру представляете вы и т. д.
«Угадайка». Спрячьте в кулаке какую-нибудь шахматную фигуру. Предложите ребенку догадаться, что это за фигура. Когда, подбирая варианты, он назовет загаданную фигуру, следующую прячет уже он сам (лучше всего за спиной) и т. д.
«Куча мала». Все шахматные фигуры лежат в куче. Вы закрываете глаза, берете какую-нибудь фигуру и ощупываете ее. Выбранную шахматную фигуру вы умышленно называете неправильно, открываете глаза и спрашиваете ребенка: «Так?» Малыш поправляет вас. Затем поменяйтесь ролями.
«Школа». Переверните шахматную доску клетками вниз, в углубление поставьте шахматные фигуры и скажите ребенку: «Это твои ученики. Как зовут этого ученика?.. А этого?..»
«Цвет». Попросите малыша поставить в ряд все белые или все черные шахматные фигуры. Когда ребенок выполнит задание, поменяйтесь ролями и, располагая друг около друга белые фигуры, «по ошибке» поставьте там же одну-две черные. Малыш должен заметить вашу ошибку и указать на нее.
«Ряд». Предложите ребенку поставить в один ряд пешки; коней; слонов; ладей; ферзей; королей. Затем ребенок должен попросить об этом вас и проконтролировать выполнение задания.
«Пирамида». Посоветуйте малышу на белую ладью поставить черную, затем снова белую и черную, а на самый верх белую пешку. Спросите у ребенка, нельзя ли построить пирамиду из других фигур.
«По росту». Попросите ребенка по росту расставить шесть разных шахматных фигур одного цвета, называя эти фигуры.
«Догонялки». Выберите одну из белых фигур, например пешку, имитируйте ее бег по столу. После этого предложите ребенку выбрать и назвать какую-либо черную фигуру и пуститься ей вдогонку за вашей. Пусть ваша шахматная фигура «бежит» не очень быстро, и фигура малыша ее догонит. Потом поменяйтесь ролями.
«Прятки». Спрячьте в комнате несколько шахматных фигур. Ребенок должен найти их и назвать. Потом фигуры прячет малыш. Правда, в этом случае вы рискуете остаться с неполным комплектом шахмат.
«Кто быстрее?». Все шахматные фигуры лежат на столе. Предложите ребенку посостязаться с вами в такой игре: кто быстрее соберет в определенном месте две-три одинаковые шахматные фигуры. «Над головой». Назовите какую-нибудь шахматную фигуру. Ее должен быстро найти и поднять над головой ребенок.
«На стуле». Поставьте на стул какую-нибудь шахматную фигуру. По разные стороны от стула, но на равном расстоянии от него встаньте с ребенком. Досчитайте до трех и на счет «три» бегите к стулу. Тот, кто первым схватит шахматную фигуру, должен назвать ее.
«Убери такую же». Все шахматные фигуры стоят или лежат на столе. Уберите одну из них в коробку. Попросите малыша назвать эту фигуру и положить в коробку такую же, только другого цвета шахматную фигуру и т. д.
«Полна горница». Полный набор шахматных фигур располагается на столе. Рядом клетками вниз лежит раскрытая шахматная доска (или коробка для фигур). Предложите ребенку взять одну фигуру, назвать ее и уложить «спать» в шахматную доску (коробку). Следующую фигуру укладываете вы. И так далее, пока все шахматные фигуры не окажутся в коробке. После этого пусть малыш сам запрет шахматную доску (коробку). Две последние дидактические игры предназначены для того, чтобы сделать процесс сбора шахматных фигур после занятия достаточно занимательным.
Работа с родителями.

   В данной программе родители являются участниками образовательного процесса. Родители участвуют в промежуточном контроле результатов усвоения основных знаний, умений и навыков через выполнение дидактических игр и заданий, контролируя их усвоение в карточке участника курса вместе с педагогом.

Обучаясь вместе с  ребенком, родители стимулируют развитие интереса и помогают ребенку приобретать знания и навыки, вместе осваивая учебные материалы.

Родители становятся партнерами по игре на первом этапе независимо от первоначального уровня знаний и навыков игры. Переходя от этапа к этапу, выполняя игровые задания, они вместе с ребенком совершают открытия и содействуют развитию интеллекта.

Работа с родителями позволяет задействовать их в подготовке и проведении итогового контроля - турнирах, викторинах.
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Интернет-ресурсы:
1. Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы онлайн: http://www.chess-master.net/articles/3.html;
2. Шахматы: http://www.shahmatik.ru/;
3. Шахматная библиотека: http://webchess.ru/ebook/;
4. Игровая зона «Шахматная планета»: http://www.chessplanet.ru/.
